
       
           Цель летнего оздоровительного периода:  объединить усилия 

взрослых (сотрудников ДОУ и родителей воспитанников) по созданию 

условий, способствующих оздоровлению и укреплению детского организма; 

эмоциональному, личностному, познавательному развитию ребёнка. 

 

  Задачи на летний оздоровительный период: 

1. Создать комфортные условия для физического, психического, 

умственного, художественно-эстетического развития каждого ребенка, 

развитие любознательности и познавательно-исследовательской 

деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиалогическими 

требованиями.   

2. Реализовать систему мероприятий, направленную на 

оздоровление, формирование культурно-гигиенических и трудовых 

навыков, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

3. Осуществлять педагогическое и социальное просвещение 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

4.  Организовать жизнь детей в детском саду таким образом, чтобы 

они провели его с радостью и удовольствием, получили заряд бодрости.  

5. Привлечение родителей к участию в воспитательном процессе на 

основе педагогики сотрудничества. 

 

      Обеспечение реализации основных направлений: 

1. Организовать утренний приём и максимальное пребывание детей 

на свежем воздухе. 

2.  Внедрять активные методы оздоровления в регламентированные 

и нерегламентированные виды деятельности. 

3. Работать  с детьми по предупреждению бытового и дорожного 

травматизма, противопожарной безопасности. 

4.  Развивать творческие способности детей в разных видах 

деятельности. Дать возможность ребёнку к самовыражению, проявлению 

творчества, фантазии.  

 

     Ожидаемые результаты: 

1. Повысятся функциональные возможности организма. 

2. Снизится заболеваемость. 

3. Нормализуются антропометрические показатели детей. 

4. Дети получат новые знания, повысится их интерес к 

окружающему миру, творчеству, познанию, исследованию, 

экспериментированию.  

5. Разовьются умения выражать себя в музыкальной, 

театрализованной деятельности. Повысится интерес и желание заниматься 

физкультурой и спортом. 


